Quad : un loisir sur les chapeaux de rove

*5hx,

Sur route, sur chemin ou sur circuit,
il n’est aujourd’hui pas rare de croiser un quad
au détour de notre département.
Un loisir en pleine expansion
auquel s’adonne une large clientéle.
Mais un loisir qui dérange parfois.
' Coup de projecteur.

toute fagon, nous avons

droit a un pourcentage de
perte humaine de 7 % ! » A pei-
ne installé sur son quad, Thierry
Guarnerg, accompagnateur, don-
ne le ton. Décontracté. En face
de lui, un groupe de six per-
sonnes prét a manier I'engin pour
la premiére fois. Entre appré-
hension et impatience.

« I L NE FAUT PAS AVOIR PEUR. De

A 32 ans, Fabrice Costanza
est également délégué

i la Fédération Francaise de Quad
pour promouvoir et défendre

cette activité.

Il est 10 h 30, prés de la voie
ferrée d'Usson-en-Forez. Le quar-
tier général d’Aventure Quad 42
et le point de départ d'une ran-
donnée motorisée d'une heure.
Premiéere étape : l'initiation.

« Soyez vigilants. Le quad,

c’est I'inverse du vélo. On freine

avec la pédale et on accélere au
niveau du guidon », explique ce-
lui que le groupe appellera avec
complicité Thierry. Apres

quelques recommandations

d’usage, I'heure est aux premiers
démarrages et aux premiéres
sensations. Orniéres, cotes, bran-
chages, une petite piste a été
aménagée a cet effet. « Pensez
bien & mettre votre poids en ar-
riére dans les pentes. » Mais les

esprits sont déja a I'heure de la
balade, autour d'Usson-en-Forez. .

« Nous avons choisi ce site
pour la beauté du paysage et
pour l'étendue du domaine. La
municipalité détient 4 700 hec-
tares, c'est l'équivalent de Lyon
intra-muros !», explique Fabrice
Costanza, le fondateur d’Aventu-
re Quad 42. Un beau terrain de
jeu.

Visiére indispensable

Aprés un quart d’heure d’ac-
climatation, le cortége de quatre-
roues prend enfin la route, en fi-
leindienne. Le casque est attaché,
la visiére baissée. Un détail pour
le moins indispensable aux vues
des flaques d’eau qui ponctuent
insidieusement le parcours.

Pour conduire un qua

d,

il fuu étre fituloire du permis \rtur_ou du permis moto.

Cest également possible @ partir de 16 ans & condition d’avoir obtenu lu condvite n:tompnjnéel

Pendant une heure, soit
I'équivalent de 15 km, difficile
d'engager une conversation ou
d'échanger ses impressions. Le
bruit des moteurs et la concen-

_tration qu'impose ce loisir tout

terrain font la loi. Au point que
I'analyse scrupuleuse du sol par
les conducteurs, a |'affit de la
moindre orniere, prime parfois
sur 'admiration du paysage.

« J'ai commencé a faire du
‘quad il y acing ans», déclare Fa-
brice Costanza, ingénieur dans
les télécommunications la se-
maine ; moniteur de quad le

Ll

et d’éire aux cotés de son tuteur.

week-end. « Quatre ans apreés, je
mettais en place cette activité
avec trois amis. Et ce dernier
d'ajouter :« Avec un quad, on
peut se faire plaisir a la fois en ac-
célérant et en se confrontant a
des passages techniques. On
peut aussi l'utiliser comme un
outil agraire. C'est un matériel
polyvalent. »

En chemin, le groupe croise
un groupe de cavaliers. En ce cas,
la régle est stricte : on coupe le
moteur pour ne pas effrayer les
animaux. Ce sera la seule pause

de cette balade sportive a travers
les bois et les hameaux foreziens.

Lors de ce baptéme de quad,
Pascale était passagére. A sa des-
cente du véhicule, elle conclut :
« J'aurais aimé que mon cher
chauffeur pousse un peu plus la
machine. La prochaine fois, je re-
viendrai et c’est moi qui prendrai
le guidon !'»
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